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Mi Página Personal—¡¡¡TODO ACERCA DE TRINA SCLEEN!!!

¡¡¡TODO ACERCA DE TRINA SCLEEN!!!

¡Esta página es Todo Acerca de Mi! Mi topico favorito ademas de los chicos, 
es la televisión y hablar por telefono.
Yo naci el 1ro de marzo de 1991 en Micanto.
Desafortunadamente vivimos en un vecindario que no es el mejor (cerca de 
las rieles del tren en la 5ta y 7ma). Fui a la escuela elemental en Crossover y 
ahora estoy en la Intermedia Hawthorne.
No estoy involucrada en actividades escolares o nada. A pesar que me gus-
taria participar como porrista cuando vaya a la Escuela Superior. Me gusta 
compartir con mis amigas Mona y Lisa. Debes ver nuestras fotos en mi pá-
gina. Todas siempre estamos juntas y nos encanta comprar. A veces deseo 
poder tener dinero para comprar todo lo que quiero. :(
Creo que debo mencionar a mi hermanita pequeña – Asco!!
Ella es tres anos menor que yo. ¡Es un dolor de cabeza! Todo el mundo piensa 
que ella es adorable y bonita. ¡Hasta se llama Princesa! Bueno puedes verlo 
por ti mismo – la incluyo en la galería de fotos, tambien. Personalmente, no 
me importa si nunca mas la vuelvo a ver.
Creo que lo unico que me gusta hacer es conectarme en mi computadora. 
Me encanta dar mantenimiento a mi pagina y mi blog diario. Casi siempre 
estoy en la mensajeria instantanea. Asi, que si tienes alguna pregunta sobre 
mi, direccion es Trinagarriger@aol.com y mi nombre de pantalla es Trinas-
Desktop. Recuerda contactarme a través de cualquiera de las dos.
Ah! Y si quieres enviar un correo a mis amigas:
E-mail de Mona: mmmm27@aol.com
E-mail de Lisa: born2shopandcheer@aol.com

Mi Blog

Mis Amigos

Mis Fotos

Un video de mi, 
¡Cantando!
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Que Esta Mal Aquì

Piensas que ya lo tienes todo listo. Que eres un duro en seguridad en el Internet. Haz tomado las lecciones que 
ofrece i-SAFE. Sabes como construir un nombre de pantalla seguro y que no debes chatear con extraños. Tienes 
un programa de protección anti-virus, una pared de fuego y no abres archivos adjuntos desconocidos. Sabes 
que información ofreces en las salas de chats y que debes revelar. Estas totalmente a salvo—¿verdad? ¿Que hay 
de tu página personal? De seguro es que si tienes una pagina personal, estas revelando mas de lo que debieras.

Instrucciones:
Hecha un vistazo a la pagina de Trina. Tu maestra te dará 7 minutos para que anotes todos los error que puedas 
encontrar. ¡Vamos a ver cuantos consigues!

Información de la Pagina Por que hay un Peligro
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Que Esta Mal Aquì—Hoja de Respuestas para el Maestro

Instrucciones
Hecha un vistazo a la pagina de Trina. Tu maestra te dará 7 minutos para que anotes todos los error que puedas 
encontrar. ¡Vamos a ver cuantos consigues!

Información en la Pagina Porque hay Peligro Consejo de Seguridad

Utilizo su nombre completo Puede ser utilizado para dar con la 
localización de su hogar Use un apodo falso

Enlace a IM haciendo notar que 
ella siempre esta conectada

La hace vulnerable a comunicación 
no deseada: Spam, acosadores y 
depredadores

Dar información de IM solo a ami-
gos cercanos—y no a todos los que 
entren al lugar

Un blog diario de actividades
Provee mucha información per-
sonal e información acerca de ella, 
disponible a ser vista por todos

No dar información personal que 
todos puedan tener acceso

Publica su foto

Ofrece información gráfica de 
cómo es ella. Además de una foto 
de su rostro la cual puede ser usada 
en otras fotos y ser enviada a otros

Nunca publique su foto en Internet 
a menos que no este protegida por 
una contraseña. Nunca publiques 
tu foto, ni tu localización

Su dirección de correo electrónico Se expone a acosadores en línea, 
correo Spam, y depredadores

Si debes poner tu correo elec-
trónico en tu pagina, trata de crear 
uno falso de la misma pagina, con 
nombre falso también

Ella da información acerca de su 
hermanita

Esta información (apodos, etc.) 
puede ser usada para engañar 
jóvenes y envolverlos en relaciones 
en línea peligrosas

No compartas información person-
al acerca de ti o tu familia en línea

Ella provee un video de su cámara

Otros sabrán que ella tiene una 
cámara. Los depredadores andan 
en busca de esos que voluntari-
amente publican fotos y videos en 
sus páginas

No publiques fotos tuyas, de famil-
iares o donde vives en el Internet

Ella publica una foto de ella y sus 
amigas

Ella esta utilizando la foto de otros 
sin el previo permiso lo cual pone 
en peligro a sus amigas

No compartas información de tus 
amigos(a) en línea

Ella publica las direcciones de 
correo electrónico de las amigas

Ella esta poniendo a sus amigas en 
riesgo y exponiéndolas a abuso en 
línea y depredadores

No compartas información de tus 
amigos(a) en línea



©2013-2014 i-SAFE Inc.	 4

Planificando una Página Personal

Instrucciones
Hay muchas cosas importantes que recordar a la hora de diseñar una página personal. Hazte el trabajo mas fácil 
preguntando entre tus pares que hacer y que no hacer, como referencia, al hacer una página.

Que incluir Que Evitar
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Diseñe Páginas Seguras con i-SAFE

Aquí incluimos algunos consejitos que ISAFE recomienda para que mantengas tu página segura.

NO SI

Uses tu nombre real en el correo elec-
trónico: kristikeip@tampa.rr.com

Usa direcciones de correos electrónicos 
con la palabra anónimo:  
anonimo@tampa.rr.com

Usar tu nombre real en tu página. Usa apodos y úsalos cuando contestes 
emails, blogs, etc…

Uses info. personal en tu página tales 
como: teléfono, dirección, fechas de 
nacimiento, ect…

Manten info. personal lo mas anónimo y 
no identificado como sea posible

Publicar fotos

Si realmente quieres publicar tu foto,  
protege tu pagina por medio de una  
contraseña de manera que solo las per-
sonas que tu quieres tengan acceso a tu 
fotografía.

Blogs acerca de tu vida personal
De nuevo si quieres tener un blog de 
asuntos personales, protégelo con una 
contraseña.

Usar una cámara para subir videos. Mantén la cámara para uso de llamadas  
entre familiares o amigos personales.

Publicar tu nombre de pantalla

Si tus amigos te conocen personalmente, 
deben también conocer tu nombre de  
pantalla. Si alguien te pregunta, esto  
puede ser peligroso.

Involucrarse en relaciones personales 
con extraños en línea.

Cuando conozcas a alguien en línea, o  
intercambies correo mantén a tu familia  
informada. .Ponle reglas a esta persona  
desde un principio.


