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Measure up

Who can make the lon-
gest “inchworm”? Your child will prac-
tice measuring with this game, Take
turns rolling a die. Using a ruler, mea-
sure a “worm” out of clay to match the
number rolled (roll a 2, make a worm
2 inches long). Add to the worm on
every turn. The player with the longest
worm after five rolls wins.

Make time for family meals
Research shows that family meals can
improve your youngsters well-being
and help him do better in school.
Look over your schedules each Sun-
day to find times when everyone can
eat together. If one parent is working
late on Wednesday and can't make
dinner, for instance, plan to meet for a
nice breakfast instead.

pID | Asthma is a leading
YOU ? cause of school ab-
KNOW @ P your child

has asthima (or anothet chronic medi-
cal condition), talk to her doctor and
the school nurse about ways to ensure
good attendance—and good health.
Examples might include avoiding trig-
gers like dust and mold and taking
medication as directed.

Worth quoting
“The most wasted of all days is one
without laughter.” e. e. cummings

) JUST FOR FUN_

Q: How many letters
are in the alphabet?

A: Eleven (t-h-e
a-l-p-h-a-b-e-0).
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We réspect each other

Being respectful is more than just using
good manners—it means treating people
the way you want to be treated. Keep
these ideas in mind to help your whole
family focus on respect.

Use peaceful tones
It’s a fact that shouting
often leads to more shout-
ing. Ask your child to
speak in a normal tone
to show respect for the
person he’s talking
to—and for everyone
around him. If he starts
yelling, speak to him in a whisper.
He'll likely lower his voice to match
your volume. Or if he shouts from
another room, wait until he comes to
you so he learns that you don’t respond
to yelling,

Avoid making assumptions

Your youngster can respect others’
feelings by giving them the benefit of the
doubt. For example, encourage him to
rephrase an accusation like “Who took
my water hottle?” Instead he could ask,
“Has anyone seen my water bottle?”

My studying tool kit

That's more respectful because it won't
make anyone feel accused or defensive.

Accept different opinions

With your child, role-play ways to
respect opinions that are different from
his own. He might start a sentence with
“That’ one way to look atit, but I think. . ”
or “A lot of people would agree with you.
In my opinion. .. ” If a conversation is gel-
ting heated, he could simply say, “Lets
agree to disagree and talk about some-
thing else.”¥

these tools to her studying tool kit.

each answer.

Developing strong study skills now will help your
youngster throughout elementary school and the
rest of her school career. Suggest that she add

® Color: Let your child use hightighters to
color-code her notes for easy relerence. Perbaps
she'll highlight dates in yellow, people’s naines in pink, and vocabulary terms in blue.

® Recordings: Encourage your youngster to record herself asking questions
about the material. She can hit “play” to hear the questions and “pause” to give

@ Sticky notes: Your child could write a one-sentence summary of each text-
book section on a sticky note, then use the notes to bookmark the section.¥




Home & School

Trabajando juntos para el éxito escolar

CONNECTION®

Febrero de 2020

AS
B“:ETVES A medir

$Quién puede medir la

“oruga” més larga? Su hija puede practi-
car medidas con este juego. Lancen por
turnos un dado. Midan con una regla
una “oruga” de arcilla igual al nimero
que han sacado (sisacan un 2, hagan
una oruga de 2 pulgadas de largo), Ana-
dan trocitos a su oruga en cada turno.
Gana la jugadora con la oruga mads larga
al cabo de cinco lanzamientos.

Hagan tiempo para comer

en familia

Los estudios demuestran que las comi-
das en familia influyen positivamente
en el bienestar de su hijo y contribuyen
a que vaya bien en sus estudios. Echen
un vistazo a sus horarios cada domingo
para hallar horas a las que todos pue-
dan comer juntes. 5i uno de los padres
sale tarde de trabajar los miércoles y no
puede hacer la cena, por ejemplo, dis-
fraten juntos de un buen desayuno.

‘SABiA y ] Elasma esla causa
USTED principal de las au-

sencias a clase. Si su hija tiene asma (o
cualquier otra enfermedad cronica),
consulte con su doctora y con la enfer-
mera de la escuela cémo asegurar la
buena asistencia y la buena salud. Por

el polvo y el moho y tomar la medica-
cion como se lo indiquen,

Vale la pena citar
“El dia mds desperdiciado es uno sin
risa”. e. e. cummings

_ SIMPLEMENTE COMICO

P; ; Cuantas letras hay en el abecedario?

R: Diez:
{a-b-e-c-e-

d-a-1-i-0). ( (

gjemplo, podria evitar detonantes como |
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Nos respetamos

Ser respetuioso es mucho mds que tener
buenes modales: es tratar a la gente como
nos gustaria quie nos trataran. Recuerden
estas ideas para que su familia se con-
centre en el respeto.

Usen un tono pacifico
Es un hecho comprobado
que los gritos suelen producir
mds gritos. Digale a su hijo
que hable en un tono nor-
mal para mostrar respeto a
la persona a quien se diri-
ge y a todos a su alrede-
dor, Si empieza a gritar,
héblele susurrando. Lo més
probable es que baje su voz para hablar con
el mismo volumen de usted. Si le grita
desde otra habitacion, espérese hasta que
venga donde estd usted para que aprenda
que usted no responde a los gritos.

Eviten las conjeturas

Su hijo puede respetar los sentimientos
de los demads otorgandoles el beneficio de
la duda. Por ejemplo, animelo a que expre-
se de otra manera una acusacién como
“$Quién se ha llevado mi botella de agua?”
Podria preguntar en cambio: “;Ha visto al-

guien mi botella de agua?” Esto es mds

de herramientas de estudio.,

dar cada respuesta.

seccion. ¥

Desarrollar hdbitos de estudio solidos ahora ayudard a su
hija en la escuela primaria vy durante el resto de sus estu-
dios. Sugiérale que afiada estas herramientas a su caja

® Color: Que su hija use resaltadores para asig-
nar un cédigo de color a sus notas a fin de referirse
a ellas con facilidad. Podria resaltar las fechas en
amarillo, los nombres de personas en rosa v los términos de vocabulatio en azul.

® Grabaciones: Anime a su hija a hacerse preguntas sobre el material y grabarse
mientras las hace. Podria dar al “play” para escuchar las preguntas y a “pause” para

® Papelitos adhesivos: Su hija podria escribir en un papelito adhesive una frase
resumiendo cada seccidén del libro de texto y luego usar las notas para marcar la

respetuoso porque hadie se sentird acusa-
do u ofendido.

Acepten opiniones diferentes

Representen con su hijo maneras de
respetar opiniones que son distintas a las
suyas. Podifa empezar una [rase con “Eso es
una manera de verlo, pero yo creo que...”
0 “Mucha gente estaria de acuerdo conti-
ge. En mi opinién...” Si una conversacién
se agita, podria decir sencillamente “Pon-
gdmoenos de acuerdo en que no estamos
de acuerdo y hablemos de otra cosa”. %
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Here’s how
| use math!

Give your child real-world
reasons to use math—she’ll
see connections between
what she’ learning in school
and what she enjoys in
everyday life.

Do a craft. Maybe your
youngster would enjoy knitting
or making friendship bracelets.

In each case, she’ll count and work with
patterns. Or she could explore shapes and symmetry with

A vivid vocabulary

“Draw a magenta bird with a plethora
of polka dots and a quirky tail playing a
harmonica.” Would your youngster
know what to draw if you gave him
those instructions? Tty this fun art proj-
ect to help him learn new words.

I. Together, flip through a book or mag-
azine and pick out words that you each
think loak interesting,

2. Write the words on separate slips of
paper, and mix up the slips in a bowl.

3. Take turns pulling three words from
the bowl and using
them to describe
something for the
other person to
draw. Note: Check
a dictionary if you
don't know what a
word means.

4. Let your child describe his linished
picture to you—he'll practice using the
new words.¥

OUR PURPOSE

To provide busy parents with practical ideas
that promote school success, parent involvement,
and more effective parenting.
Resources for Educators,

a division of CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue » Front Royal, VA 22630
800-394-5052 » rfecustomer@wolterskluwer.com
www.rleonline.com

155N 1540-5621

-| she wanted Simon to know that she and I

tissue-paper mosaics or origami. Let her tell
you about the math in her project.
Examples: “The pattern for this hat is
knit 2, purl 2, knit 2, purl 2.” “My
mosaic has hexagons, right trian-
gles, and trapezoids.”

Plan an outing. Whether you're
running errands or going to the
zoo, your child can use math to
plan your schedule. Say you have
three hours for a zoo trip. Your
youngster wants to see the parrots,
and her brother wants to visit the
meerkats. Ask her to calculate how
long it will take to drive to and from the zoo, then figure
out how long you can spend at each exhibit. Remind her to
allow time for walking from one area to the next. ¥

LR
----------------
LTI

Good classroom behavior

Yesterday I received an email
from my son Simon’s teacher saying she had to
move his seat because he talks too much in
class. I replied to ask whether there should be
a consequence at home, too.

Mrs. Roberts said she emailed me because

work together to help him succeed. She wasn't
asking me to punish him, but she suggested that T might speak to him.

Simon complained that his friends start the conversations. 1 pointed out
that he didn’t have to respond, and I asked him what he could do next time.
He said he will keep his eyes on the teacher or his work and talk to his
friends at recess. '

I'm glad his teacher told me what was happening. Now she and I will stay
\in touch to help Simon behave better in the future.¥

(.} Your child’s IEP review

. goals and her

© 2019 Resources for Eucalors, 4 divislon of CCH Incorporated

E '@ Q: ! have a meeting next month to
A review my daughter’s Individual-

ized Educational Program (IEP),
Any tips on how to get ready for it?

A: The first step is knowing what’s in
your child’s IEP. Ask for a copy if

you don't have one.
There’s a lot of infor-
mation in there, so
before the meeting,
try to read over her

accommodations
{tools and strategies
to help her). Jot down

questions about anything you don’t
understand, and ask for explanations
during the meeting.

Also, write down what you want to
tell the IEP team about your daughter.
Perhaps she struggles with certain

subjects at homework
time or sometimes has
meltdowns.

Finally, plan to take
notes during the
meeting. That way,
you can refer back to

what you wrote and

follow up with your
child’s teachers. ¥
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{Asi uso las
matematicas!

Dele a su hija razones de
la vida diaria para usar las
matemdticas: verd la relacion
entre lo que aprende en la es-
cuela v lo que disfruta en la
vida cotidiana.

Hagan trabajos manuales.
Es posible que a su hija le guste
hacer punto o pulseras de la amis-
tad. En cada caso contard y trabajard con

secuencias. Podria también explorar las formas y

c¢ON DE
RINC VIDAD

ACTI

Un vocabulario
expresivo

“Dibuja un pdjaro magenia con una plé-
tora de lunares y una cola estralalaria to-
cando la armdnica”. ;Sabria su hijo qué
dibujar si le diera esas instrucciones?
Hagan este entretenido proyecto para ayu-
darle a que aprenda nuevas palabras.

L. Echen un vistazo a un libro o a una re-
vista y elijan las palabras que les resulten
interesantes.

2. Escriban cada palabra en una tira de
papel y mezclen las tiras en un cuenco.

3. Saqquen por turnos tres palabras del
cuenco v tsenlas
# x para describir algo
Ay yquelaowa per
sona lo dibuje.
Nota: Consulten
el diccionatio si
no saben lo que
significa la palabra.

4. Digale a su hijo que le describa su ima-
gen: asl practicara las palabras nuevas, ¥

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres ideas prdcticas que
promuevan el éxito escolar, la participacion de les
padres y un mejor entendimiento entre paclres e hijos.
Resources for Educators,
una filial de CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue ¢ Front Royal, VA 22630
B800-394-5052 » rfecustomer@wolierskluwer.com

’ www.rfecnline,com

155N 1540-563X
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la simetria con mosaicos de papel de seda o
con origami. Pregintele cudl ha sido su
experiencia matemdtica en si proyecto,
Ejemplos: “La secuencia para este gorro
es 2 puntos del derecho, 2 del revés, 2
del derecho, 2 del revés”. “Mi mosai-
co tiene hexdgonos, tridngulos rectos
y trapezoides”.

Planeen una salida. Tanto si
hacen mandados como si van al zoo,
su hija puede usar las matemdticas
para planear su horario. Digamos que
tienen tres horas para un viaje al zoo.
Su hija quiere ver los loros y su herma-
no quiere visitar las suricatas. Pidale que
calcule cuanto les llevard el viaje de ida y vuelta al zoo y que
averigiie cudnto tiempo pueden pasar en cada seccidon. Recuér-
dele que deje tiempo para caminar de una parte a otra. ¥

'.'.....,....---'n-o---o-o--o------.o-------.o--------on.c-.....'._.
aane “esesea,
Stdoay,
Seag,

DE :
L1138 Buen comportamiento en clase

A PADBE Ayer recibi un correc electrénico de la

maestra de mi hijo Simon que me dijo que lo tuvo que
cambiar de sitio porque habla mucho en clase. 1.e
contesté para preguntarle si debia imponer también
en casa consecuencias a su compoertamiento.

Mrs. Roberts me dijo que me habia escrito por-
que querfa que Simon supiera que ella y yo for-
mamos un equipo para ayudarle a triunfar en sus
estudios. No me estaba pidiendo que lo castigara,
pero me sugiri6 que hablara con él.

Simén se quejod y dijo que eran sus amigos los
que empiezan las conversaciones. Yo le recordé que
1o es necesario q[ue conteste y le pregunté qué podria hacer la proxima vez. Me con-
testé que mantendra los ojos [ijos en la maestra o en su trabajo y hablara con sus
amigos en el recreo.

Me alegro de que la maestra me dijera lo que estd sucediendo. Ahora estaremos en
contacto para ayudar a Simon a que se porte mejor en el futuro, ¥

.
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I Larevision del IEP de su hija

S P Tengo una reunion el mes que
n viene para revisar ¢l Programa de

Educacion Individual (IEP) de mi
hija. ;Qué me aconsejan para que me
prepare?

(herramientas y estrategias para ayudarla).
Escriba preguntas scbre lo que no entienda
y pida explicaciones durante la reunién.
Anote también lo que quiera contarle
al equipo del IEP sobre su
‘hija. Tal vez le cuesta hacer
los deberes de ciertas
materias o a veces se
siente abatida.
Finalmente, tome
notas durante la reu-
nion. Asi puede referir-
se a lo que escribic y
consultar con los maes-
tros de su hija. ¥

R: Lo primero es saber
qué hay en el IEP de
su hija. Pida una

copia si no tiene

una. Contiene

mucha infermacion
asi que, antes de 1a
reunion, procure

leer sus objetivos y

sus adaptaciones
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W It’s Only Stanley (fon Agee)

The Wimbledon family is trying to fall
asleep, but every time they do, Stanley
the dog wakes them up. First he
howls, then there are clanks, buzzes,
and other random sounds.
What's all the noise about?
Stanley is up to some-
thing wonderful in this
rhyming story.

N Starring Jules (As Herself)

« {(Beth Ain)
Second-grader Jules
Bloom is in a panic. She
has an audition for a

commercial that she’s sure
will lead to fame. But she’s going to
need the help of her ex-best [riend
and a potential new best friend to
make it happen. This early chapter
beok is the [irst in the Jules series.

@@@m

M Little Libraries, Big Heroes
(Miranda Paul)

How did Little Free Libraries get their
start? Readers will find out in this
biography about Todd Bol. He created
the first Little Free Library to share
his mother’s love of reading with oth-
ers, Since then, the movement has
spread, turning Todd into a reading
hero for people all over the world.

B I Am Earth (Rebecca and James
McDonald)

Earth itself “narrates”
this nonfiction book
about gravity, chang-
ing seasons, orbits, and
more. Information on keeping the
planet healthy is woven in, and
comic-style illustrations and speech
balloons make the hook easy to read.
(Also available in Spanish.)
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Clever decoding strategies

What goes through your
child’s head when he’s read-
ing and comes to a word he
doesn’t know? Encourage
him to think like a detective
by asking himself these
questions that will help him
“decode” unfamiliar words.

“Does it remind me of a
word | know?”

Once your youngster learns to
read a word, he can use it to read other
words. For practice, take turns picking
a word and saying words it makes you
think of. See a stop sign? Your youngster
might say stop starts like step or rhymes
with top. Now have him use this strategy
when he reads. Example: “S-t-o-m-p looks
like stop. But there’s an m in it. Stomp!”

contains car and on. Putting together the
tamiliar parts can help him read the
whole word.

“Does it have a pattern?”

What do cake, lime, and note have in
common? They all follow the pattern
consonant / long vowel / consonant /
silent e. When you read with your child,
encourage him to look for words that
fit patterns he is learning in school.
Spotting the pattern might help him
correctly read mine instead of saying
min, for instance. ¥

Trace the groundhog’s shacdow

Will the groundhog see his shadow this
Groundhog Day? The groundhog in this
activity will—and by tracing the shadow,
your youngster will give her “writing
nmuscles” a workout.

“Is there a part | recognize?”

Even if your child doesn't know a
long word, chances are there are small
words inside it that he can read. Choose
a long word in a book, and see who can
find the most words in it. In window,
your youngster may see win and wind.
Or maybe he'll notice that macaroni

@ Sculpt. Let your child use clay or play
dough to make a groundhog, She'll strengthen her
fingers as she rolls and shapes the dough.

® Trace. Have your youngster trace her groundhog’s shadow to work on hand coordi-
nation, Lay a sheet of paper under a lamp. She can position the groundhog so the
light casts a shadow on the paper. Then, she could use a crayon to trace around the
shadow’s outline.¥
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del mes Para leer en voz alta

W it’s Only Stanley (Jon Agee)

La familia Wimbledon trata de dormir,
pero cada vez que lo consiguen el perro
Starley los despierta. Primero atlla, pero
luego hay ruidos metdlicos,
zumbidos y otros sonidos
inesperados. ;De gqué va
todo ese tuido? Stanley
planea algo maravilloso en
esta historia rimada.

I Starring Jules (As Herself)
g (Beth Ain)

Jules Bloom es una estu-

diante del segundo grado

y estd aterrorizada. Tiene
una prueba para un anun-
cio que, en su opinion, la hard famosa.
Pero va a necesitar la ayuda de su ex
mejor amiga y de una posible nueva
mejor amiga para lograrlo. Este libro de
capitulos es el primero de la serie Jules.

N Little Libraries, Big Heroes
(Miranda Paul)

;Cudl es el origen de las Little Free
Libraries? Los lectores lo averiguardn
en esta biografia de Todd Bol. Cred la
primera Little Free Library para com-
partir con los demds el amor de su
madre por la lectura. Desde entonces,
el movimiento se ha extendido, con-~
virtiendo a Todd en un héroe de la
lectura para gente de tedo el mundo,

B I Am Farth (Rebecca cmcl James
McDonald)

La Tierra misma
“narra” este libro de
presa informativa
sobre la gravedad, el
cambio de estaciones, las rbitas y
mucho mds. Se incluye informacion
para marntener la salud del planeta y
las ilustraciones tipo historieta y los
bocadillos con texto facilitan la lectura
del libro. (Disponible en espatiol.)
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Estrategias utiles para

decodificar

iQué le pasa por la cabeza
a su hijo cuando lee y se en-
cuentra con una palabra que
no conoce? Animelo a que
piense como un detective ha-
ciéndose estas preguntas que le
ayudardn a “decodificar” pala-
bras desconocidas.

“tMe recuerda a alguna palabra
que conozco?”

Una vez que su hijo aprenda a leer
una palabra, puede usarla para leer otras
palabras. Para practicar, elijan por turnos
una palabra y digan palabras que les su-
giera. j Ven una sefial de stop? Su hijo
podria decir que stop empieza como step
o que rima con fop. A continuacion
puede usar esta estrategia cuando lea.
Ejemplo: “S-t-0-m-p se parece a stop. Pero
tiene una m en medio. {Stomp!”

“iReconozco alguna parte de la
palabra?”

Aunque su hijo no conozca una pala-
bra larga, lo mds probable es que en su
interior haya palabras mds pequefias que
puede leer. Elija una palabra larga en un

El contorno de la marmota

$Verd su sombra la marmota este Dia de la

Marmota? La marmota de esta actividad lo

sus “muisculos de escribir”.

® Esculpir. Su hija puede usar arcilla o
plastilina para hacer una marmota. For-

tilina y le da forma.

sembra con un crayén. ¥

libro y vea quién puede hallar mas pala-
bras en ella. En window, es posible que
su hijo vea win v wind. O tal vez se dé¢
cuenta de que macaroni contienen car y
on. Juntar las palabras conocidas puede
ayudarle a leer la palabra entera.

“iContiene algin tipo de secuencia?”
¢Qué tienen en comun cake, lime y
note? Las tres siguen la secuencia conso-
nante / vocal larga / consenante / & muda,

Cuando lea con su hijo, animelo a que
buscue palabras ¢ue contengan secuen-
cias que estd aprendiendo en el colegio,
Identificar la secuencia podria ayudarle a
leer correctamente wine, en lugar de
decir min, por ejemplo. ¥

hard y al trazar su sombra, su hija ejercitard

talecerd sus dedos mientras hace rodar la plas-

@ Trazar. Digale a su hija que trace la sombra de la marnmota para wabajar la coordinacion
de manos, Ponga un folio de papel bajo una lampara. Digale que coloque la marmota de
forma que proyecte una sombra en el papel. A continuacién, que dibuje el contorno de la
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Write to learn

As your child learns to write, she
can also use writing to learn. Here are
a few ideas.

“What | know” journal. Encourage
your youngster to start a notebook
about what she’s studying in school.
After a science experiment with
magnets, she might list things that
she discovered are magnetic, then test
household objects and add to her list.

Or if she’s learning to solve story problems in math, she
could make up her own problems and illustrate them.,

Silent reading ‘

® My daughter has started
reading silenily. What is my role now?

@) The ability to read silently shows
that your child is becoming more inde-
pendent as a reader. Still, she'll benefit
from the same kinds of things vou did
when she was just beginning to read.

For example, make sure she has plenty
of reading material. Take regular trips to
the library, and encourage your daughter
to choose a variety of books. Also, set
aside time to read. You might snuggle up
and read your own book alongside her—
youw'll show her that reading is a lifelong
Ppleasure.

Finally, talk about books with your
youngster. Ask her about what she
reads in school and at home, and tell
her what you're reading. The two of you

might even read the same book and dis- -

cuss it when you're finished. Y

0 U R P URP O S E

To provide busy parents with practical ways
to promote their children’s reading, writing,
and language skills.

Resources for Cducators,

a division of CCH Incorporated
128 M. Royal Avenue * Front Royal, VA 22630
800-394-5052 » rfecustomer@wollerskluwer.com
www.tleonline.com

155N 1540-5648
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Character interviews. What would

your child ask a famous person or

a fictional character? She can use
her imagination by writing pre-
tend interview questions and
making up answers. Maybe she’d
ask, “What's the hardest thing
about being a dragon?” and
reply: “Hiding under the bed!”

Reading log. Suggest that your
youngster keep track of books she
reads. She could practice summarizing

by writing a sentence or two about each title.
She may even rate each book with 1-5 stars—she'll practice
critical thinking as she compares books and decides which
ones she liked more or less than others.¥
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Play with plurals

What do s and es have in common?
They turn singular words into plu-
ral ones! Play this game to help your youngster
discover guidelines for choosing the correct end-
ing when he writes.

1. Have your child label two sheets of paper,
one with s and the other with es. You take one
sheet, and he gets the other,

¥

2. Set a timer for three minutes, Fach of you should look through a book and
write plural words you find with the ending on your sheet. For s, your youngster
might list arms, birds, and cups. For es, you could write dishes, couches, and boxes.

3. When time’s up, have your child count the words on each sheet. Which end-
ing “wins” (is most common)? He'll see that most plural words end with s.

4. Ask your child what he notices about the es words. He may realize that many have
ch, sh, s, 0, x, or z before the es, while other words take an s. Then, suggest that he

keep the lists handy when he writes so he can refer to the examples.¥
U _

BN Be a reading volunteer

to Pal‘ent T wanted to sup-
port the reading pro-
gram at my son Ricky’s school. Since I
stay at home with my infant twins, I
emailed the teacher (o ask'if she had
take-home projects I could do.

I found out that there are many
ways I can help, Some-
times the teacher sends
home instructions and
materials for me to
malke classroom
games like spelling
binge and vocabulary
tic-tac-toe. Other

times, she has asked me to write poems
or sentences on poster board. The proj-
ects are fun, and Ricky is always inter-
ested in what I'm doing.
I've also volunteered in the classroom
a couple of times while my mom watched
the twins. One morning, 1 read
with small groups, and
another day, I helped
students turn their sto-
ries into books. Ricky
likes seeing me in his
classroom, and 1 like
that 'm making a dif-
ference at his school. ¥
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Entrevistas a personajes. ;Qué le
- preguntaria su hija a una persona

famosa o a un personaje de fic-
cién? Puede usar su imaginacién
escribiendo preguntas imagina-
rias e inventando las respuestas.
Podria preguntar; “; Qué es lo
mis complicado de ser un dra-
gon?” y responder: “;Esconderte

r”

bajo la carnal

Escribir para aprender

Al aprender a escribir, su hija puede
también escribir para aprender. He
aqui unas cuantas ideas,

Diario de “Lo que sé”. Anime su

hija a empezar un diario sobre lo

que estd estudiando en la escuela.
Después de experimentar con imanes
en ciencias, podria hacer una lista de
las cosas magnéticas que descubris,
luego poner a prueba objetos de casa
y afiadirlos a su lista. O si estd aprendiendo
a resolver problemas con historia en matemdticas,
podrfa inventarse sus propios problemas e ilustrarlos.

teuna assases
M L T T T LI L L L *.

Reglstro de lecturas, Sugiérale a
su hija que lleve la cuenta de los
libros que lee, Podria resumnirlos
escribiendo una o dos frases sobre cada titulo.
Tamblen podria calificar cada libro con estrellas de 1 a 5; ast
practicard el pensamiento critico al comparar los libros v decidir
g/; cudles le gustaron mds o menos que otros. ¥
G

Lecturas en f
silencio

Q) Mi hija ha empezado a leer en silencio,
‘. 5 pl
¢Que papel desempenio yo ahora; ;Qué tienen en comun s y es? ;Con-

Q La habilidad de leer silenciosamente vierten dos palabras en singular en
muestra que su hija esta adquiriendo inde- plurales! Jueguen a este juego para ayudar a que su hijo
pendencia como lectora. Pero se seguird descubra las normas para elegir la terminacion correcta
beneficiando de las mismas cosas que cuando escriba en inglés.
usted hacta cuando empezaba a leer. 1. Digale a su hijo que rotule dos folios de papel,

uno con s y el otro con es. Usted se encarga de un
folio y su hijo del otro. @

i Jugar con plurales

2. Pongan una alarma que suene a los tres minutos. Cada uno de ustedes debe hojear
un libro y escribir las palabras en plural que encuentren con el final de su folio. Para
5, st hijo podria escribir arms, birds y cups. Para es, usted podria escribir dishes, cou-
ches v boxes,

3. Cuando se termine el tienapo, digale a su hijo que cuente las palabras de cada folio.
{Qué terminacién “gana” (es la mas comtin)? Verd que la mayoria de las palabras en

Por ejempl iorese de que tenga .
Jemplo, cerclor que teng plural terminan en s,

abundante material de lectura. Vayan a la
biblioteca con frecuencia y animela a que
elija libros variados. Reserven también
tiempo para la lectura. Podria sentarse cd-
modamente y leer su libro junto a su hija:
le dard a entender que la lectura es un
placer para toda la vida.

Finalmente, hable de libros con su
hija, Pregtntele sobre lo que lee en la es-

4. Preguntele a su hijo qué o observa en las palabras con es. Quiz4 se dé cuenta de
que muchas tienen ch, sh, s, 0, x, 0 z antes de es, mientras que las otras palabras
toman una s. Luego sugiérale que guarde a mano la lista cuando escriba para poder
constltar los ejemplos, ¥

Voluntarios para la lectura

P‘ldl’e

cuela y en casa y cuéntele lo que est le- Queria apoyar el me ha pe'__dido que escriba poemas o ﬁl'ases
yendo usted. Tal vez ustedes dos podrfan . “programa de lectura en Bl:l cartuh.na. Los plroyectos son divertidos y
leer el mismo libro v comentarlo cuando 1€ ¢5cuela de mi hijo Ricky. Como me Ricky se interesa siempre por lo que hago.
y . ) .
lo terminen. ¥ quedo en casa con mis bebés gemelos, es- Tamblelll he ayudgdo en el aula un par
cribi a la maestra si tenia proyectos que de veces mientras mi mam4 me cuidaba a
pudiera hacer en casa. los gemelos. Una mariana lei con grupos
Proporclonar & los padres atareados ideas priicticas Descubrf que hay muchas lormas | pequetios y, otro dias, ayudé a los
q“"'ypl?;E;fg;gg“olf;tgzas’dg ﬁfj‘:or;mra de ayudar. A veces la maestra I estudiantes a transformar sus re-
Resources for Educators, envia instrucciones y ma-~ dacciones en libros. A Ricky
una filial de CCH Incorporated teriales para que yo haga le gusta verme en su aula y a

128 N. Royal Avenue * Front Royal, VA 22630 : . )
800-394-5052 » riecustomer@wolterskluwet.com Juegos como blngo orto-
www.tleonline.com grafico y tres en raya de

I8N 1540-5656 vocabulario. Otras veces

mi me encanta saber que
estoy influyendo positiva-
mente en su escuela, ¥

© 2019 Resources for Educators, a division of CCH Incorporaled
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M The Nova Notebooks:
The Trouble with Ants
(Claudia Mills)
Nora dreams of being a scientist like
her parents, Her current fascination?

Ants, When she’s given

a persuasive writing @a\‘\\
assignment in school, she '
decides to present scientific facts to
convince others that ants are as inter-
esting as she thinks they are.

Pi.cks'

M Kid Athletes: True Tales of
Childhood from Sports Legends
{David Stabler)
Explore the childhoods of famous
athletes like gymnast Gabby Douglas,
B baskethall player Yao Ming, race car
§ driver Danica Patrick, baseball player
§ Babe Ruth, and others. Before they
 were world-renowned athletes, they
' were just kids who went
to school and dealt with
daily challenges—
like your child does.

W The Time Machine (H. G. Wells)
What will life be like in the future? In
this classic science fiction novel, 2 man,
travels in a time machine. te discovers
a society without disease, poverty, or

} war—but the people have alsc lost
the qualities that make each person
unique. (Also available in Spanish.)

B Pass Go and Collect $200: The
| Real Story of How Monopoly Was
8 Invented (Tanya Lee Stone)
Learn all about how one of the most
famous and beloved board games was
invented by Lizzie Magie in the 1800s.
The history of Monopoly is told in this
nonfiction book that includes a trivia
section and Monopoly Math problems
for readers

© 2019 Resources for Educators, a division of CCH Incorparated
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Nonfiction family fun

Biographies. . .sclence, ..
history...nonfiction hooks
not only give your youngster
practical reasons to read,
they're fun and interesting,
too. Use these ideas to
encourage her to enjoy and
learn from nonfiction.

Explore art

Ask each family member
to read a biography of a
famous artist, Then, talk about
the artists’ lives and how they
created their art. Each person can
choose her favorite and do an art project
based on that artist’ style. If your child
picks Georges Seurat, she can try pointil-
lism—Seurat’s technique of making
entire pictures with tiny dots.

Discover nature

Field guides and other nature books
have detailed phorographs and descrip-
tions of trees, birds, and flowers. They
can introduce your youngster (o new
vocabulary and spark her interest in sci-
ence. Plus, theyll get the whole family
outdoors. You might find one at the

Transition words
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library and use it to identify plants and
animals in your neighborhood.

Pelve into history

Read about family trees in a book
like Climbing Your Family Tree (Ira
Wolfman). Gather photos and informa-
tion from relatives (full names, dates
and places of birth), and make your
own family tree. Or pick a local land-
mark, such as a historic home or
battlefield. Then, read about it in your
library’s local history section, or
research it online. §

P
=

ers move smoothly from one idea to the
next, Show your child these ways to
use them when he writes,

® To indicate order: first, second, next,

| then, finally, last. (Firsi, Josie unlocked
the door. Then, she opened it. Finally, she peeked inside.)

it's getting late, we have to go to bed.)

Writers use transition words to help read-

® To compare ideas: like, unlike, however, instead, still, also. (Unlike spiders,
which have eight legs, bees have only six legs.)

® To indicate cause and effect: because, since, as a result, therefore, so. (Since

. 14 y
. @\ o
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B The Nora Notebooks:
The Trouble with Ants
{Claudia Mills) _
Nora sueria con ser cientifica como sus
B padres. ;Por qué siente fascinacion en
- este momtento? Por las
8 hormigas. Cuando le @a\\\‘
mandan un trabajo de escri-
tura persuasiva en el colegio, decide pre-
sentar datos cientificos para convencer a
sus compatiieros de que las hormigas son
tan interesantes como ella piensa.

M Kid Athletes: True Tales of
Childhood from Sports Legends
(David Stabler)
Exploren la infancia de atletas famosos
como la gimnasta Gabby Douglas, el ba-
loncestista Yao Ming, la conductora de
autos de carreras Danica Patricle, el beis-
N bolista Babe Ruth v muchos mas, Antes
de convertirse en atletas de fama mun-
dia eran simplemente
nifios que than al cole-
gio v se enfrentaban a
retos cada dia, como
les ocurte a sus hijos.

B W The Time Machine (H. G. Wells)
4Como serfa la vida en el futuro? En este
clésico de la novela de ciencia ficcion, un
hombre viaja en una maquina del tiem-
pe. Descubre una sociedad sin enferme-
dades, sin pobreza o sin guerras, pero la
gente también ha perdido las cualicades
que hacen a cada persona tnica. (Dispo-
nible en espatiol.)

N Pass Go and Collect $200: The Real

N Story of How Monopoly Was Invenied
{lanya Lee Stone)

Descubran cémo uno de los juegos de
mesa més famosos y populares fue in-
ventado por Lizzie Magie en el siglo XIX.
En este libro de prosa informative se

# cuenta la historia de Monopoly y se in-
cluye una seccion de trivia y problemas
de Monopoly Math para que los resuel-

van los lectores,

© 2018 Resources for Educators, a divislen of CCH Incorporated
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Prosa informativa amena para

leer en familia

Biografias. ..clencias. . historia. ..
los libros de prosa informativa no
s6lo dan a sus hija razones prdcti-
cas para leer sino que ademds son
divertidos e interesantes. Usen
estas ideas para animarla a que
disfrute y aprenda con la prosa
informativa,

Exploren el arte

Pidale a los miembros de su fami-
lia que lean la biografia de un artista
famoso. Luego comenten las vidas de los ar-
tistas y cémo hicieron su arte. Cada persona
elige su favorito y hace un proyecto de arte
basado en el estilo del artista. Si su hija elige
Georges Seurat puede probar el puntillismeo,
la téenica de Seurat para crear imdgenes
completas a base de puntitos diminutos.

Descubran la naturaleza

Las guias de campo v otros libros scbre
la naturaleza tienen fotos y descripciones
pormenorizadas de drboles, pajaros y flores.
Pueden ensefiar vocabulario nuevo a su hija
y despertar su interés por la ciencia. Y ade-
mds la familia entera saldr4 al aire libre. Po-
drian buscar una en 1a hiblioteca y usarla

Conectores |
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para identificar las plantas y los animales de
su barrio.

- Escarben en la historia

Inférmense sobre los drboles genealogi-
cos leyendo un tibro como Climbing Your
Family Tree (Tra Wolfman), Revinan fotos e
informacion de sus familiares (nombres
completos, [echas'y lugares de nacimiento)
y hagan su propio drbol genealégico. O bien
elijan un lugar relevante de su localidad
come tna mansién histérica o un campo de
batalla. Luego lean al respecto en la seccion
de historia de la biblioteca publica o investi-
guen en la red. i

otra, Enséfiele a su hijo estas formas de
usarlos cuando escriba.

segundo lugar, a continuacion, luego, final-

nalmente, echd un vistazo al interior.)

Los escritores usan conectores para que los
lectores pasen con facilidad de una idea a

® Para indicar orden: en primer lugar, en

’#
=
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|dea, Coneclores p
;I‘::dia Idea P

mente, por dltimo. (En primer lugar, Josie abrio la cerradura Luego abri6 la puerta, Fi-

® Para comparar ideas: como, a diferencia de, sin embargo, en lugar de, aiin, también.
(A diferencia de las arafias, que tienen ocho patas, las abejas tienen sélo seis patas.)

® Para indicar causa y efecto: porque, dado que, como resultado de, por lo tanto, ast
que. (Dado que se estd haciendo tarde, tenemos que acostarnos.) il
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Stop, drop, and write

Anytime is a great time to write!
Spark your child’s enthusiasm for
writing with these spur-of-the-

he can pretend to be a TV or
radio reporter and “broadcast”
his story to you.

2. Hang a poster board on
your child’s bedroom door,

moment activities.

1. Bring a spiral notebook along
for writing on the go. He can
choose three things he spots,

say a jogger, a hot-air balloon,
and a park bench. Then, ask
him to write a news report that
uses all three. When he finishes,

ErETE AR EREIRISEL AT RNy, ,
P YT RN L L L .,

| Speak
(313 confidently

My son’s teacher told me that Jeremy
tends to mumble and look down when
he talks. She explained that this will
affect his grades as oral presentations
become more important in school.

Mrs. Ross suggested that I give Jeremy
opportunities to practice at haome, We
started with phone calls. 1 had him RSVP
for a family reunion and make his own
dental appointment. Then he worked on
tace-to-face communication. He prac-
ticed making eye contact as he ordered at
restaurants ot asked store clerks where to
find items.

When jeremys next presentation rolled
around, he rehearsed speaking clearly,
looking at his audience, and using ges-
tures. He said it went well—and he told
me the practice helped him feel more
confident. i

OUR PURPOSE _

To provide busy parents with practical ways
to promote their children’s reading, writing,
anl language skills.

Resources [or Educators,

a division of CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue » Front Royal, VA 22630
800-394-5052 ¢ rfecustomer@wolterskluwer.com
wwwrfeonline com

IS5N 1540-5583

@ 2019 Resources for Educators, a divislon of CGH Incorporated
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- s0 I know what to expect (and look for)

and let him use markers and

colored pencils to cover it
with “graffiti.” He could write
interesting quotes, compose
poems, or draw comic strips.
‘When the board is full, he’s ready
for a new one.

3. Keep index cards on hand for
“writing breaks.” A family member can
hand out cards and ask everyone to stop and write about
what they'’re thinking or doing. Idea: Exchange cards and
take turns reading one another’s words aloud. i

'-I-l---.-o-n--n...-c-..c.---ool--oioil-.--n-----lIOIocnooc.....
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Habits of good readers

A good reader doesn’t necessarily know every
word or immediately understand everything
she reads, But she does know strategies for
figuring out unfamiliar words and under-
standing tough material. Your youngster
can use this checklist when she reads:

[ Before 1 read, ! skim the book cover, inside
flap, table of contents, or chapter subheads

when reading,

U1 pause while I'm reading to visualize a story event or jot down information.
This helps me understand and remember what I read.

A1 slow down when a book gets confusing so I don’t miss anything important. If
necessary, [ go back and slowly reread difficult material. i
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Digging up roots

Has your child ever won-
dered how spelling bee con-
testants learn all those long words?

One of their secrets is understanding
word roots. For example, the root geo
means edrth (geography), voc means
word (vocabulary), and sub means under
(submarine). Help your
child learn more about
roots with this game.

Find a list of roots
in a dictionary or
online, Then, let
your youngster
choose one and read

its definition. Now take turns calling
out a word with that root. The twist?
Your word can be real or made up. For
phon {sound), she might say xylophone
(real) or cellophone (made up).

The other person has to say if the
word is real—and, if so, give its defini-
tion. Then, look it up

in the dictionary to
check. 1f she’s right,
or she correctly
identified the word
as fake, she picks a
new root for the

next round. §i
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Paren, miren y escriban

jCualquier momento es bueno
para escribir! Despierte én su hijo el
entusiasmo por la escritura con
estas espontineas actividades.

1. Cuando salgan, llévense una
libreta para escribir en ella. Su

hijo puede elegir tres cosas que

vea, digamos que un corredor, un
globo aerostatico y un banco del par-
que. Luego digale que escriba un re-
portaje de noticias que use los tres,

sensasusTsIsIAESEITARLL I IR sLRtTORRYL,,,,
- .
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CYYLLULe Hablar con
ALl seguridad

La maestra de mi hijo me dijo que Je-
remy suele hablar entre dientes v bajar la
vista cuande habla. Me explicé que esto
influye en sus notas pues las presentacio-
nes orales son importantes en la escuela.

Mrs. Ross me sugirio que cree ocasio-
nes para que Jeremy practique en casa.
Empezamos con Hamadas telefénicas. Le
pedi que confirmara la asistencia a una
reunidn familiar y que pidiera su propia
cita con el dentista. Luego trabajé con la
comunicacién cara a cara. Practicé la
forma de hacer contacto visual al ordenar
la comida en un restaurante o al pregun-
tar a los empleados de los comercios por
1a ubicacitn de los articulos.

cuando lea:

estar atenta a ello) cuando lea,

Una buena lectora no conoce necesariamente cada
una de las palabras que lee o entiende inmediata-
mente todo lo que lee. Pero conoce estrategias para
descifrar las palabras nuevas y para entender el
material diffcil. Su hija puede usar esta lista

L) Antes de leer, examino la cubierta del libro, la
solapa delantera, el indice o los encabezamientos
de los capitulos para saber lo que me espera (y

Cuando termine puede imaginar

que es un reportero de la TV o de
la raclio y “transmitir” su historia
a la familia.

2. Cuelguen una cartulina en la

puerta del dormitorio de su hijo

¥ que use marcadores y lapices
de colores para cubrirle de “graf-
fiti”. Podria escribir citas intere-
santes, componer poemas o dibujar
tiras comicas. Cuando llene toda la
cartulina estard listo para una nueva.

3. Tengan a mano fichas de cartulina
cuando hagan “descansos para escribir”.

Un miembro de la familia distribuye las fichas y pide a todos
que se detengan y escriban sobre lo que estdn pensando o ha-
ciendo. Idea: Intercambiense las fichas y timense en la lectura
de lo que han escrito.

U Hago pausas mientras leo para visualizar los eventos de una historia o para anotar
informacién. Esto me ayuda a entender y a recordar lo que leo.

U Leo mas despacie cuando un libro se complica para no perderme nada importante.

 jugande

palabras

:Se ha preguntado
alguna vez sn hija c6mo
los concursantes de los certdmenes de
ortografia pueden aprenderse esas pala-
bras tan largas en inglés?

Uno de sus secretos es entender las
raices de las palabras. Por ejemplo, la
raiz geo significa tierra (geography), voc
significa palabra (vocabulary) y
sub significa debajo (sub-
marine). Ayude a su hija
a aprender mds raices
con este juego.

Busquen una lista
de raices en un dic-
cionario o en la red.
Digale a su hija que

Cuando llegé el momento de la si-
guiente presentacidn, Jeremy ensay6 la
forma de hablar con claridad, de mirar a
su publico y de usar gestos. Dijo que le
fue bien y me comenté que la practica le
habia ayudado a sentirse mds seguro. i

NUESTRA FINALIDAD
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Sacar las raices

Si es necesario, vuelvo atrds v releo despacio el material dificil. il
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elija una y lea su definicion. A continua-
cion digan por turnos una palabra con
esa raiz. ; Con qué condicién? Su palabra
puede ser real o inventada. Para phon (so-
nido), podria decir xylophone (real) o ce-
llophone (inventada).
La otra persona tiene que decir si Ia
palabra es real v en ese caso dar su defi-
nicion. Luege compruébenla con
el diccionario. Silo que
dice es correcto o si
identifico correcta-
menie la palabra
como falsa, se en-
carga de elegir una
nueva palabra para
el siguiente turno. §J




