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Heads or tails logic

This brainteaser will
encourage your youngster to think
logically. Have each family member
line up four pennies with heads fac-
ing up. The challenge is to turn
them all to tails. The catch? Flip
over exactly three pennies each
time. Who can do it in the fewest
number of tries?

A day in the life

What would life be like if your child
were a shoe? How about a bicycle?
Suggest that he write a diary entry
from an object’s point of view. Prompt
him to imagine and write details
about what the shoe or bike would
see, hear, feel, and think.

Summer plans

Day camps and other summer pro-
grams often fill up fast. If you're look-
ing for one for your child, consider
signing up soon. Ask her school about
programs—some may be free depend-
ing on your income. Also, browse the
parks and recreation catalog or web-
site for summer programs that match
your youngster’s interests. -

Worth quoting

“The beautiful thing about learning is
nobody can take it away from you.”
B. B. King

) JUST FOR FUN_

Q: What do you get if
you cross a porcupine
with an alligator?

" A: I don’t know,
but you probably
shouldn’t hug it.
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Standardized test success

Doing well on a standardized test
starts way before your child’s teacher
says, “You may begin.” Boost your
youngster’s confidence and help
her do her best with these tips.

Focus on schoolwork
The work habits your

child uses all year long are

the same ones she’ll need

on test day. Have her keep

a list of what she does well

when she does schoolwork,

such as double-checking

math answers or proofread-

ing her essay. The night before

the test, she can give herself a “pep talk”

by reviewing her list.

Try a strategy

Let your youngster practice a key test-
taking strategy in a stress-free way. Make
up imaginary questions like “What is a
unicorn’s favorite food?” List answer
choices, including one thats “right” (A:
rainbow sprinkles), one that seems
wrong (B: coal), and two that sound pos-
sible (C: pasta, D: pizza). While the ques-
tion isn’t real, the strategy is—discard any

Sports: A winning attitude

Everyone likes winning. Losing? Not

so much. Regardless, here are ways your
youngster can be a good sport no
matter the outcome:

® Cheer each other on when good
things happen (“Nice catch!”), and
sympathize when they dor’t (“You'll
get the next one!”).

® Shift your child’s thinking. Instead of focusing on coming in first or scoring
the most goals, suggest that he work on beating his personal best.

® When you watch sports together, point out examples of good sportsmanship.
Perhaps his favorite basketball player helps an opponent up after a fall.¥

obviously wrong answers, then weigh your
first instinct against the remaining choices.

Practice keyboarding

1f your child will take tests on a com-
puter, help her work on keyboarding. She
might type a story she wrote or email a
relative, for instance. She’ll practice typ-
ing, using special keys (shift, enter), and
pointing and clicking the mouse on com-
mands (save, send). Tip: No computer at
home? Head to the library where she can
use one for free.¥
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Give a lesson. Let your
child be the teacher! Say

Keep your youngster excited about
learning by making it a family affair,
With these ideas, he'll see that learn-
ing is a lifelong journey.

Interview relatives. Your
child can learn from relatives
who remember living through
.an event or a time period he’s
studying in history. The whole
family could gather around to hear
about a grandparent’s experience watch-
ing the first moon landing on television.

Money smarts

The first time a relative sent my
daughter Lauren a gift card, she spent it
right away. It occurred to me that she
might find it harder to part with cash
than a piece of plastic. So the next time
she got a gift card, 1 traded her bills and
coins for it.

Lauren put the money in a jar to
keep on her dresser and labeled it with

the total. Now
when we go to the
store, she thinks
carefully about
whether she
wants to dip into
_ her jar for a pack
of trading cards or
a stuffed emoji. If
she does, she can take out the money
before our next shopping trip and write
the new total on her jar.

So far this strategy is working. Lau-
ren immediately “sees” how much she’s
spending—and she doesn’t want her jar
to be empty. ¥

O UR P URWPOSE

To provide busy parents with practical ideas
that promote school suceess, parent involvement,
and more effective parenting.
Resources for Eelucators,

a division of CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue  Front Royal, VA 22630
800-394-5052 * rfecustomer@wollerskluwer.com
www.rleonline,com

ISSN 1540-5621

© 2020 Resauroes for Educafors, a division of CCH Incorporated

he’s learning about states of
matter in science. He might
help you cook and point
out that water turns into a
gas (steam) when it boils.
Or he could make ice pops
to demonstrate that water
changes to a solid in the
“ freezer.

On the go. Find family outings related to what your child
studies. A high school orchestra concert lets him hear more
experienced musicians playing instruments he uses in music
., class. If he’s learning ways to protect the environment, con-
sider participating in a local watershed cleanup as a family.¥

etesessesesenaNINeReea,,,
ssesensens LY
sesnentes

. .
e enasnanesee
R Y YL ALY R R R R

Y3\ lia 8 Make an engineering lab
€O R“En Let your child loose in /
her own engineering “lab”
1

where she can design objects and solve problems
as she builds them. Follow these steps.

LoD

:’;k
2. Brainstorm projects. Together, list

contraptions she might design in her lab. Can she dream up a way to create a
balloon-powered boat? Or maybe she has an idea for building a marble maze.

L. Gather supplies. Help your youngster col-
lect household objects, craft supplies, and recy-
cling bin items to use for engineering projects.
Examples: rubber bands, balloons, index cards,
craft sticks, tape, glue, string, bottles, boxes.

3. Get to work. Encourage your youngster to set up her lab in a corner of the

family room, pick a project from her list, and get started.
Idea: Spark new projects and solutions by having her add supplies from time to
time, such as bubble wrap or a cut-up pool noodle.¥

LA A AR L R N N N N N P AP S A Sy

2 Anxiety in children

Q: I've been hearing about kids

being diagnosed with anxiety disor-
ders. My son tends to worry a lot. How can
Itell the difference between normal worry-
ing and a serious problem?

A: Some anxiety is just part of
everyday life. For example, its
perfectly natural if your
child is nervous about
giving a speech in

class or worries that

a friend is angry

with him over a
disagreement.

With an anxiety disorder, those feel-
ings interfere with daily life. Talk to your
son’s doctor if you notice any symptoms,
which include difficulty sleeping, loss of
appetite, unexplained stomachaches or
headaches, irritability, trouble concen-
trating, and avoiding regular activities.

If the doctor suspects
an anxiety disorder, your

child may be referred to a
therapist who will work
with him on new ways
to react to things that
worry him.¥
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PiCkS Read-aloud favorites

M Frankly, Frannie (A] Stern)
Frannie is still in elementary school,
but she’s ready for a real job. During a
field trip to the local radio
station, she might get

her chance. The radio
host is missing—in the
middle of his show!

She’s determined to fill in, with hilari-
ous results. Book one in the Frankly,
Frannie series.

-~

M The Great Gran Plan

(L1l Woollard)

What do you get when you cross the
Three Little Pigs with Little Red Rid-
ing Hood? A picture book adventure
where the big bad wolf is plotting to
eat Granny, and a pig is on a mis-
sion to rescue her! (Also available
in Spanish.)

W Bring Me Some Apples and I'll
Make You a Pie: A Story About Edna
Lewis (Robbin Gourley)
Edna was raised on a Virginia farm
where she learned to cook with foods
% her family grew, includ-
" ing apples. This true
story tells how she
grew up to become an
award-winning chef who was known
for using farm-fresh ingredients.

B The Truth About Bears: Seriously
Funny Facts About Your Favorite
Animals (Maxwell Eaion III)

A trio of bear narrators—polar, brown,
and black—add humor to this nonfic-
tion book. Your child will discover
where bears live, how big they are, and
what their tracks look
like. Includes cartoon
illustrations and
easy-to-read text,
maps, and diagrams.
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Writing about me

“Personal narrative” is just a
fancy term for a true story about
the person your child knows
best—herself! She’s learning
to write that kind of story in
school, and you can help her
at home with these activities.

Outstanding openings

A strong opening makes
readers want to keep reading.
Ask your youngster to name
something your family did
recently (say, visited a museum).
Then, each of you can write two
opening sentences for a story about
it. Write one that doesn’t give much
information (“We went to a museum™)
and one that’s more inviting (“My
favorite museumn has a giant elephant
statue”). Trade papers, and tell which
sentence you each like better and why.

Details

Vivid details paint pictures for readers.
You and your child could each secretly
think of a topic and write three sentences
that give details about it. If your youngster
picks music class, details might include

A celebration of reading

March 2 is Read Across America Day.
Celebrate with your youngster by using
books to learn about different places and _
languages in our country. Here’s how: =

“The piano has smooth black and white
keys,” “We shake shiny bells while we
sing,” and “Sometimes we dance to
music.” Read your sentences aloud, and
try to guess each other’s topic.

Excellent endings

Its common for new writers to wrap
up a story with “Then we went home” or
“Then we went to bed.” Work together to
write a more creative final sentence for a
story about your day. (“The March wind
howled outside, and we fell asleep hoping
to dream about spring.”)¥

® Look for a library book set in a different
part of the country. Depending on where you
live, your child could read about a youngster growing up
in 4 seaside town, a mountain village, or a big city. As you read together, encourage
him to compare his life to the characters—how are they similar and different?

® Many languages are spoken in America! Ask a librarian to help you find a
book with words in two languages, including the one your family speaks at
home. You and your child could learn a few words in the other language and use
them in conversations.¥
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site in your neighborhood. Then you
could ask what other construction
vehicles he thinks the book might
mention.

Use your knowledge bank

Your youngster’s brain holds a key Y }

~ to better reading comprehension—
his “bank” of knowledge. Try these
strategies that will help him use
what he already knows to under-
stand new information.
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During. Keep your youngster on the
lookout for familiar and unfamiliar
information while you read to him.
He could write “I knew that!” to stick

e?‘},’,///

Before. Unlock your child’s knowl- AR on a page that mentions a bulldozer
edge by doing a book preview ® " scooping dirt and “Cool new fact!” to
together. Look at the pictures, and P AR ) put on a page that explains what a
ask him what they make him think o x # : /2 forklift does.

of. He might say a photo of a bull- N\ 7 we) LD .
dozer reminds him of a constriction N 4 p After. Go back to the pages your child

marked, and let him tell you what he
learned. Did he find a new fact about
something that was familiar? He might say he discovered that
some bulldozers have wheels instead of tracks.¥

Parent BLLICE
41l nonfiction
book
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My son Samuel loves nonfiction W) ¢ ‘ S
books. He especially seems to enjoy the ) @My daughters, ages 4 and 6, A FC 2
diagrams and other graphics. One day, have very different interests. Do you have any ¢ A @
@

tips for picking books to read aloud that they’ll
both enjoy? 9

@) Heres an idea: Ask each child to choose
a library book she thinks the other would
like. Your little one might pick a story about
origami for her big sister, and your older
daughter may choose a story about rock col-
lecting for your younger one. They'll learn kindness, and they’ll be more inclined to
listen to stories they picked out.

Then, when you choose books, keep in mind that your older child may enjoy a
story thats too young for her if it's on a favorite topic. And your little one will
find it easier to pay attention to a harder book that matches her interests. Finally,
broaden their interests by selecting books on topics unfamiliar to both children.¥

after we’d read a book about sea animals,
1 noticed him drawing and labeling a dia-
gram of our house. 1 asked what he was
doing, and he explained that he was
writing his own nonfiction book about
our pets.
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What doesn’t belong?

Which word doesn't
sound like the others—-
button, bean, noodle, or bow? If your

Samuel’s diagram showed our cat
lounging in a sunny window and our
cockatiel on her perch. Next, he wrote
a page comparing cats and birds. It was
adorable—he wrote that you can snug-
gle with a cat, but a bird can ride on
your shoulder.

Then, you pick the item that doesn’t
belong in the box (bottle). Or you might
deliberately make a mistake (rattle). Can

He stapled the pages together and drew
a book cover. Next, Samuel is going to
write a nonfiction book about soccer.¥
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youngster said noodle, she’s paying atten-

tion to beginning sounds (noodle is the

only word that doesn't begin with the b

sound). Play this game to help her

practice hearing sounds in words.
Let your child fill a box

with three objects having

the same beginning sound

(rattle, raisins, remote) and

one that starts with a differ-

ent sound (bottle).

your youngster correct you? Now you
refill the box, and have her figure out
which of your objects doesn't belong.
Variations: Choose
items that share
an ending sound
(like -en as
in mitten) or
vowel sound
(perhaps short
aas in cap).¥
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;‘:IE'VAESS Légica de cara o

cruz
Este acertijo animara a su hija a pensar
con logica. Cada miembro de su familia
hace una linea con cuatro centavos con
las caras hacia arriba, El reto es conver-
tirlas todas en cruz. ;Con qué condi-
cion? Voltear exactamente tres centavos
cada vez. ;Quién puede hacerlo en el
ndmero menor de intentos?

Un dia en la vida

¢Como seria la vida si su hijo fuera un
zapato? ;Y una bicicleta? Sugiérale que
escriba una entrada de diario desde el
punto de vista de un objeto. Animelo a
que imagine y escriba detalles sobre lo
que verian, oirfan, sentirian y pensarian
el zapato o la bici.

Planes para el verano

Los campamentos de verano y otros
programas estivales se llenan en segui-
da. Si busca uno para su hija, procure
apuntarla pronto. Inférmese en su es-
cuela sobre los programas existentes,
algunos podrfan ser gratuitos depen-
diendo de sus ingresos. Busquen.tam-
bién en el catdlogo o el sitio web del
departamento de parques y recreo pro-
gramas veraniegos que se ajusten a los
intereses de su hija.

Vale la pena citar
“Lo bonito de aprender es que nadie te
lo puede quitar”. B. B. King

K _SIMPLEMENTE COMICO

s ;Qué consigues si cruzas un puer-
coespin con un caimdn? ‘

R: No lo sé, pero
probablemente no
es buena idea
darle un abrazo.
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Triunfo en los test

estandarizados

Para hacer bien los test estandarizados
hay que empezar antes de que la maestra
de su hija diga “Pueden empezar”. Re-
fuerce la confianza en si misma de su
hija y contribuya a que se esfuerce al
mAximo con estos consejos.

Concéntrate en los deberes
Los habitos de trabajo que su hija
usa a lo largo del afio son los mismos
que necesitars el dia del test. Ayude-
la 2 que tenga una lista de lo que hace
bien cuando hace los deberes, por ejem-
plo comprobar dos veces las respuestas de
matemdticas o corregir su redaccién. La
noche antes del examen puede “animarse”
repasando su lista.

Pon a prueba una estrategia
Que su hija practique sin estrés una es-
trategia clave para hacer exdmenes. Inven-
ten preguntas imaginarias como “;Cual es
la comida favorita de un unicornio?” Hagan
una lista de respuestas, incluyendo una
que sea “correcta” (A: gotitas de arcofris),
una que parezca equivocada (B: carbén) y
dos que parezcan posibles (C: pasta, D:
pizza). Aunque la pregunta no es real, la
estrategia si lo es: eliminar las respuestas

gen del resultado:

Deportes: Una actitud ganadora

A todo el mundo le gusta ganar. Y perder?
No tanto. En cualquier caso, he aqui modos de
que su hijo tenga espiritu deportivo al mar-

® Animense mutuamente cuando suceda algo
bueno (“;Bien jugado!™) y compadézcanse en
caso contrario (“jConseguiras la siguiente!”).

@ Cambie el modo de pensar de su hijo. En
vez de concentrarse en llegar el primero o en marcar mas goles que nadie, sugiérale
que se esfuerce por superar su mejor resultado hasta el momento.,

® Cuando vean juntos deportes, indiquele ejemplos de deportividad. Tal vez su juga-
dor favorito de baloncesto ayuda a un contrincante que se ha caido. %

* obviamente equivocadas y luego usar su

instinto inicial para las opciones restantes.

Practica el teclado

Si su hija va a tomar los test con una
computadora, aytidela a practicar el uso del
teclado. Podria escribir una historia que ha
escrito o enviar un correo electrénico a un
familiar, por ejemplo. Practicara la mecano-
grafia usando teclas especiales (shift, enter) y
apuntar y hacer clic con el ratén en manda-

*tos (guardar, enviar). Consejo: ;No tienen

computadora en casa? Vayan a la biblioteca
donde puede usar una gratis.¥
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Mantenga el entusiasmo de su hijo

Dar una leccidén. {Que su
hijo sea el maestro! Digamos

por aprender convirtiéndolo en
asunto de familia. Con estas ideas
verd que aprender es algo que
har4 toda su vida,

Entrevistar a familiares.

Su hijo puede aprender de los
familiares que recuerdan haber
vivido cierto acontecimiento o
periodo que estd estudiando en his-
toria. La familia entera puede reunir-
se para escuchar la experiencia de un

abuelo que vio en la tele el primer alunizaje.

Habilidad con el
dinero

LLa primera vez que un familiar envi6 a
mi hija Lauren una tarjeta regalo, se la
gasto al instante. Se me ocurtié que quiza
le resultaria mas dificil disponer del dine-
1o en efectivo que de un trozo de pléstico.
Asf que la siguiente vez que le enviaron
una tarjeta regalo, se la cambié por billetes
y monedas.

Lauren puso el dinero en un frasco en
su comoda y rotulé el frasco con la canti-
dad. Ahora, cuando

vamos a la tienda, pten-
sa con cuidado si quie-
re sacar de su frasco
dinero para un paquete
de naipes de intercam-
~ bio 0 un emoticon de
#—" peluche. Silo hace,
puede sacar el dinero
antes de ir de compras y escribe el nuevo
total en el frasco.

Hasta el momento la estrategia da resul-
tados. Lauren “ve” inmediatamente cudnto
gasta y no quiere que su frasco se vacie. ¥
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que estd estudiando en cien-
cias los estados de la mate-
ria. Podria ayudar a cocinar
e indicar que el agua se con-
vierte en gas (vapor) al her-
vir. O bien podria hacer
paletas heladas para demos-
trar que el agua se convierte
en sélido en el congelador.

En marcha,. Realicen salidas fa-
miliares relacionadas con lo que estudia su hijo. Un concierto de
la orquesta del instituto ofrece la ocasion de que escuche a muisi-
cos mds experimentados tocando los instrumentos que usa en la
clase de musica. Si estd aprendiendo maneras de proteger el medio

ambiente, participen en familia en una limpieza de la cuenca flu-
vial de su localidad.¥

g E
RINCON D
ACTIVIDAD ‘

Dele libertad a su hija en

su propio “laboratorio” de ingenieria donde puede
disefiar objetos y resolver problemas que surjan al
construirlos. Sigan estos pasos.

Laboratorio de ingeneria
/
2]

LoD

]
=

2. Piensen en posibles proyectos. Hagan una lista de aparatos que podria disefiar
en su laboratorio. ;Puede imaginar una forma de crear un barco impulsado por glo-
bos? O tal vez se le ocurra una idea para construir un laberinto con canicas.

I. Reiinan materiales. Ayude a su hija a reco-
ger objetos de uso domeéstico, materiales de ma-
nualidades y cosas del cajon de reciclaje para sus
proyectos de ingenierfa. Ejemplos: gomas cldsticas,
globos, fichas de cartulina, palitos de manualidades,
cinta adhesiva, pegamento, cuerda, botellas, cajas.

3. Pongan manos a la obra. Anime a su hija a que ponga su laboratorio en un rin-
con del cuarto de estar, que elija un proyecto de su lista y que empiece a hacerlo.

Idea: Tnspiren nuevos proyectos y soluciones sugiriéndole que anada materiales de
vez en cuando, por ejemplo pléstico de burbujas o trozos de un fideo de piscina. ¥
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P La ansiedad en los nifios

& P: He oido que a algunos nifios se les
diagnostican desordenes de ansiedad.
Mi hijo se suele preocupar mucho.
¢Como puedo ver la diferencia entre una preo-
cupacion normal y un problema serio?

Con un desorden de ansiedad, esos
senttmientos interrumpen la vida cotidia-
na. Hable con el médico de su hijo si ob-
serva sintomas que incluyen problemas de
suefio, pérdida de apetito, dolores de esta-
mago y de cabeza sin explicacién, irritabi-
lidad, dificultad para concentrarse y
rechazo de las actividades normales.
Si el doctor sospecha

R: Algo de ansiedad es simplemente
parte de la vida diaria. Por ejem-
plo, es perfectamente natural

ue su hijo esté nervioso .
;11 Hone i e dar una que existe un desorden de
presentai:i(’)n en clase ansiedad, quiza envie a su

hijo a un terapeuta que
buscard con €l nuevas ma-
neras de reaccionar a las
cosas que le preocupan,¥

0 que se preocupe
porque un amigo estd
enojado con él por
una discusion.
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B Frankly, Frannie (A] Stern)
Frannie estd todavia en la escuela pri-
maria, pero ya estd lista para un trabajo
de verdad. Durante una ex-

cursion a la emisora de @.
radio local quiz4 consi- 4 \1
B

“Narrativa personal” es un térmi-
no elegante para una historia vert-
dica sobre la persona que mejor
conoce su hija: jella misma! Fst4
aprendiendo a escribir este tipo
de historia en la escuela y usted
puede ayudarla en casa con estas

ga su oportunidad. El
locutor ha desaparecido

ja mitad del programa! Ella estd decidi- actividades. ,
da a ocupar su puesto y el resultado es Comienzos espectaculares
muy cémico. El primer libro de la serie Un comienzo con fuerza consi-
Frankly, Frannie, gue que los lectores quieran seguir
leyendo. Preguntele a su hija por algo

B The Great Gran Plan que su familia hizo recientemente (di-
(Elli Woollard) _ gamos que visitar un museo). Luego
¢Qué sale cuando se cruzan Los Tres cada uno de ustedes puede escribir dos
Cerditos con Caperucita Roja? Un libro | frases iniciales para una historia al respec-  podrfan ser “El piano tiene suaves teclas
de aventuras en imdgenes en el que el to. Escriban una que no dé mucha infor- negras y blancas”, “Mientras cantamos to-
lobo feroz planea comerse a Ia abuelita macién (“Fuimos a un museo”) y otro camos brillantes campanillas” y “A veces
iy un cerdito se propone rescatarla! que sea mds atractivo (“Mi museo favorito  bailamos al compss de la musica”. Lean
(Disponible en espariol.) tiene una estatua enorme de un elefante”).  sus frases en voz alta e intenten adivinar el

. Cambiense los papeles y digan qué frase tema de cada uno,
M Bring M e Apples and I'll : <
Make l%)u Z f’?::t A Slt,op:y f;;wut Edna les gusta mds y por qué. Finales excelentes
Lewis (Robbin Gourley) Detalles N ‘ o Es frecuente que los escritores novatos
Edna creci6 en una granja de Virginia Los detalles vividos pintan imdgenes terminen su historia con “Luego se fueron a
donde aprendi6 a cocinar con los pro- para los lectores. Usted y su hija Pt'leden casa” 0 “Luego se acostaron”. Escriban jun-
ductos que su familia cultivaba, inclu- pensar un tema en secreto y escribir tres tos una frase final mds creativa para una

yendo manzanas. Fsta frases que den detalles sobre el tema. Sisu  frase sobre su jornada. (“El viento de marzo
??D veridica historia cuen- hija elige la clase de musica, los detalles aullaba en la calle y nos dormimos deseando

ta como de mayor se softar con la primavera”.)¥
%@ convirtié en una lau-
reada chef conocida por
usar ingredientes frescos y locales.

Celebracion de la lectura

El 2 de marzo es el Dia de la Lectura en Esta-
dos Unidos. Celébrenlo con su hijo usando li-
B The Truth About Bears: Seriously bros para leer sobre distintos lugares y

Funny Facts About Your Favorite lenguas en nuestro pats. He aqui cémo:
Animals (Maxwell Eaton IIT)

Un trio de osos narradores—polar, pardo
y negro—aniaden humor a este libro de
prosa informativa. Su hija descubrira
dénde viven los osos, cudnto crecen y
qué aspecto tienen sus huellas. Incluye

@ Busquen un libro en la biblioteca que se de-
sarrolle en otro lugar del pafs. Dependiendo de
dénde vivan ustedes, su hijo podria leer sobre un
nifio que crece en una ciudad pequefia al lado del mar, un pueblo de montafia o una
gran ciudad. Cuando lean juntos, animelo a que compare su vida con la de su persona-
je: sen qué se parecen y en qué se diferencian?

ilustraciones de vifietas
y textos faciles de leer, @ ;En los Estados Unidos se hablan muchos idiomas! Pidan ayuda a la bibliotecaria
mapas y diagramas. para encontrar un libro con palabras en dos lenguas, incluyendo el que su familia habla

en casa. Usted y su hijo podrian aprender unas cuantas palabras en el otro idioma y
usarlas en sus conversaciones.¥
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Usa tu ba nco de CODOCim ientos Luego usted podria preguntarle qué otro

tipo de vehiculos usados en la construc-

El cerebro de su hijo guarda las cla- cién podria mencionar el libro,

ves para comprender mejor la lectura:
su “banco” de conocimientos, Pon-
gan a prueba estas estrategias que le
ayudardn a usar lo que ya sabe para
entender la nueva informacion.

Durante. Recuérdele a su hijo que bus-
que informacién conocida y desconoci-
da cuando usted le lea. Podria escribir
“iYa lo sabia!” para pegarlo en una
pégina que mencione una excavadora
que saca tierra y “{Nuevo dato intere-
sante!” para ponerlo en una pdgina que
explica lo que hace un montacargas.

Antes, Abran la puerta a los conoci-
-mientos de su hijo haciendo con él
una prelectura. Examinen las ilustra-
ciones y pregtintele qué le sugieren.
Podrfa decir que la foto de una excava-
dora le recuerda una obra en su barrio.

Después. Vuelvan a las paginas que ha
marcado su hijo y que él le explique lo
que ha aprendido. ; Descubrié un dato
nuevo sobre algo que ya conocia? Podria
decir que descubrié que algunas excavadoras tienen ruedas en
lugar de orugas.¥

o-.ooooooooq-ooooo..oO-OOO"""""""""‘0.
.
shsuonensene »
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Escribe un libro de Leer a los hermanos
prosa informativa @ Mis hijas, de 4 6 aiios de edad,

.

o ) tienen aficiones wuy distintas. ; Tienen alguna su- LK | 2
Ami I}IJO Samuel le encantan los libros g,y para elegir libros para leer en voz alta nEla
de prosa informativa. Especialmente le gus- que Tes gusten a las dos? 2 Y ) &
tan los diagramas y otros elementos grafi- © \2 <
cos. Un dia, después de leer un libro sobre 0 He aqui una idea: Pidale a cada niia que ® g

animales marinos, observé que estaba di- elija un libro de 1a biblioteca que cree que le
bujando y rotulando un diagrama de nues- ~ gustard a la otra. La pequefia podria elegir

<8 <8
B
A9
49

tra casa. Le pregunté qué estaba haciendoy  una historia sobre origami para su hermana

me explicé que estaba escribiendo su pro-  y su hija mayor podzia elegir una historia J

pio libro de prosa informativa sobre nues-  sobre colecciones de rocas para la pequefia, J

tras mascotas. Aprenderén a ser amables y estaran mds dis- —= 2

puestas a escuchar historias que han elegido ellas.

Luego, cuando usted elija los libros, recuerde que su hija mayor quiza disfrute de
una historia para nifios més pequefios si trata de un tema que le guste. Y a su pequetia
le resultard mas facil prestar atencion a un libro mas dificil que se relacione con sus afi-
ciones, Finalmente, amplie sus intereses seleccionando libros sobre temas desconocidos
para ambas nifias, ¥

MRS AN AR A L L L L A

El diagrama de Samuel mostraba a nues-
tro gato tumbado al sol en una ventana y a
nuestra cacatiia ninfa en su percha. A conti-
nuacion escribié un parrafo comparando

{Qué no encaja?

gatos y pdjaros. Era encantador: escribi6 que ¢Qué palabra no " A continuacién usted identifica el objeto
puedss acurrucarte con un gato, pero que suena como las demds:  que no encaja en la caja (bottle). También
un pdjaro puede posarse en tu hombro. buiton, bean, noodle, o bow? Si su hija dice podria cometer un error intencional (rattle).

Grap6 las paginas y dibuj6 una cubierta

- @ X noodle, es que estd prestando atencionalos  ;Puede corregirla su hija? A continuacion,
de libro. Ahora Samuel va a escribir un libro

sonidos iniciales de las palabras (noodle esla  usted llena la caja y ella tiene que decidir

de prosa informativa sobre el fiitbol.¥ tinica palabra que no empieza conb). Jue-  qué objeto no encaja.
NUESTRA FINALIDAD guen 4 este juego para que practique la Variaciones: Elija
Proporcionar a los padres atareados ideas précticas escucha de sonidos en las palabras objetos que compar-

© que promucvan [a lectura, la escritura en inglés.
y la expresion oral de sus hijos,

Resotuces for Ecucators,

tan un sonido final

Que su hija llene una caja con (como -en de mit-

una filial de CCH Incorporated tres objetos que empiecen con el ten) o un sonido
128 N. Royal Avenue * Front Royal, VA 22630 ; : icd . <1 ’
800-394-5052 » rfecustomer@wolterskiuwer.com mismo SOIlIdQ (Tatde’, raisins, re vocilico (tal vez
www.rleonline.com mote) y uno que empiece con un una a breve como
ISSN 1540-5656 sonido diferente (bottle). la de cap).¥
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M Boys of Steel: The

Creators of Superman
(Marc Tyler Nobleman)
In 1934, high schoolers Jerry and Joe
combined their writing and drawing
skills to create the celebrated
superhero Superman.
This comic-style book
tells the true story of how
the duo convinced publish-
ers to take a chance on Superman and
how the character became a house-
hold name.

B Me, Frida, and the Secret of the
Peacock Ring (Angela Cervantes)
Paloma doesn't realize that her love
of mystery books is going to come in
Y handy during a visit to
P4

‘ Mexico. Siblings Gael
GJ; and Lizzie are supposed
to tutor her in Spanish,
but instead they invite her on a search
for the missing ring of famed Mexican
artist Frida Kahlo.

W Science Experiments You Can Eai
(Vicki Cobb)

Young scientists will enjoy testing
these edible experiments in the
kitchen. Make rock candy to explore
crystals, whip up salad dressing to
see how liquids are suspended in oil,
and more. Includes a glossary of
science terms.

W Sled Dog School (Terry Lynn
Johnson)

To bring up his
math grade,
Matt takes on
an extra-credit
project to start a business. The one
thing he’s really good at: training sled
dogs. Follow along as Matt learns to
handle customers and track his
expenses while juggling his day-to-

day school responsibilities.

© 2020 Resuurces for Educators, a division of CCH Incorporated

When your youngster listens
to you read, good things happen.
He uses his imagination, adds
words to his vocabulary, and
boosts his comprehension.

Plus, even though he
probably reads on his
own now, reading
aloud can help your
child develop a love of
books that will last a life-
time, Try these ideas.

CIRNONNINNNNY

Choose books together

Novels, short stories, and non-
fiction books all make good read-alouds.
Spark your youngster’s interest in listen-
ing by having him help you decide what
to read. Look at lists of award-winning
books at your library or online. Or ask
his teacher, a librarian, or a bookseller
for recommendations.

Find time daily

Try to read to your child a little every
day. When you're reading a long book, a
few pages a day can help him remember
what's happening. Tip: If he has reading
to do for class, you might suggest that

Be a fact finder

Union County School District
Title | Parental Involvement

Keep reading aloud

he finish it first and then play outside or
have a snack belore he settles down to
enjoy a read-aloud.

Include the family

Invite everyone to listen when you
read to your youngster. Create a relaxed
atmosphere by stopping to laugh at funny
parts or asking for opinions about a char-
acter’s decision. At the end of story time,
build excitement for the next installment
by letting each family member predict
what will happen.

ber asks for the next fact.

Use trivia as a fun way to get the whole family learn-
ing together. Gather almanacs, record books, or trivia
books from the library, and do these activities:

® Let your youngster pose a fact-based challenge.
(“Find a fact about outer space.”) Everyone searches
the books, and the first person to find a fact that fits
reads it aloud. (“All planets rotate counterclockwise
except Venus and Uranus.”) Then, that family mem-

@ Play a board game with a twist: To move, answer a
question from another player based on a fact from a book. Example: “What was
Thomas Edison’s middle name?” (Alva) The first player to circle the board wins. §
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M Boys of Steel: The
Creators of Superman
(Marc Tyler Nobleman)
En 1934, los estudiantes de secundaria
Jerry and Joe combinaron su habilidad
con la escritura y el dibujo para
crear el famoso superhéroe
Superman. Lean en este
libro de cémics como esta
pareja convencié a las edito-
riales de que se arriesgaran a pu-
blicar Supermén y c6mo se convirtié en
un personaje famoso.

W Me, Frida, and the Secret of the
Peacock Ring (Angela Cervantes)
Paloma no se da cuenta de que su afi-
cién a las novelas de misterio le va a
ser Gtil durante una visita a
WY, México. Se supone que
é‘o) los hermanos Gael y Liz-
(’)j zie le van a dar clase de
espafiol, pero en cambio
la invitan a ir en busca del anillo perdi-
do de la famosa artista Frida Kahlo.

M Science Experiments You Can Eat
(Vicki Cobb)

Los jovenes cientificos disfrutardn en
la cocina con estos experimentos co-
mestibles. Hagan rocas de azdcar para
explorar los cristales, inventen alifios
para ver la suspensién de los liquidos
en aceite y mucho mas. Incluye un
glosario de términos cientificos.

W Sled Dog School (Terry Lynn
Johnson)

Para subir su
nota en mate- e _
e &

miticas, Matt
empieza un ne-
gocio como pro-
yecto para crédito extra. Solo se le da
bien esto: entrenar perros de trineos.
Vean como Matt aprende a hablar con
los clientes y a llevar la cuenta de sus
gastos combinando todo ello con sus
responsabilidades escolares diarias.

et re——
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Libros e N

- cada dia. Cuando lean un libro largo,
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Sigan leyendo en voz alta

Cuando su hijo los escucha a
ustedes leyendo en voz alta, algo
bueno sucede. Usa su imagina-
cién, anade palabras a su
vocabulario y refuerza su
capacidad de comprension.

Ademds, aunque pro-
bablemente ya lee solo, la
lectura en voz alta puede
ayudar a su hijo a desa-
rrollar un amor a los libros
que le durard toda la vida.
Pongan a prueba estas ideas.

Elijan libros juntos

Las novelas, los relatos breves y los
libros de prosa informativa son materiales
excelentes para la lectura en voz alta. Des-
pierten su interés por la escucha dejando
que ¢l decida lo que van a leer. Consulten
listas de libros galardonados en la biblioteca
o en la red. O bien pidan recomendacio-
nes a su maestra, a la bibliotecaria o en
una librerfa.

podrian sugerirle que termine esa lectura
antes y luego salga a jugar o a merendar
antes de acomodarse para disfrutar de la
lectura en voz alta.

Incluyan a la familia

Inviten a todos en casa a que escuchen
cuando le lean a su pequefio. Creen tna
atmosfera relajada haciendo pausas para
refrse en las partes comicas o pidiendo opi-
niones sobre la decisién de un personaje.
Al final de cada lectura creen entusiasmo
por la préxima sesion dejando que cada
miembro de su familia vaticine lo que ocu-
rrird a continuacion. jj

Hallen tiempo a diario
Procuren leer un poquito a su hijo

unas cuantas paginas al dia pueden ayu-

darle a recordar lo que estd sucediendo.
Consejo: Si tiene que leer para clase,

Descubridores de informacion

Usen juegos de trivia para aprender todos juntos en fami-
lia. Saquen de la biblioteca almanaques, libros de novedades
o libros de preguntas y respuestas y hagan estas actividades:

@ Que su hija proponga un reto sobre algo basado en infor-
macioén, (“Encuentra un dato sobre el espacio exterior”.)

Todo el mundo busca en los libros y la primera persona

que encuentre un dato que encaje lo lee en voz alta.

(“Todos los planetas rotan en sentido contrario a las agujas del
reloj excepto Venus y Urano”.) Luego esa persona pide la siguiente informacion.

® Jueguen a un juego de mesa con una variacién: Una jugadora hace una pregunta
basada en informacion sacada de un libro y para mover ficha, la otra jugadora tiene
que contestarla. Ejemplo: “;Cudl era el segundo nombre de Thomas Edison?” (Alva)
Gana la primera jugadora que dé toda la vuelta al tablero. i
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Organize before writing 2. Choose subtopics. As your

youngster does research, sug-
gest that she write each fact
on a separate index card.
Then, she can sort the cards
into subtopics (“Leaders,”
“Routes,” “Opposition”).
She might label an enve-
lope for each category and
store the cards in the appro-
priate one.

3. Review notes. Before she

Help your youngster set herself up
for writing success! She can turn in
better reports and essays by organiz-
ing ideas and information before
she starts writing. Encourage her
to use this three-step method.

1. Get focused. The first step
is pinpointing the main idea of
her paper. If your childs teacher
assigns a report on the Under-
ground Railroad, her main idea
could be “The Underground Railroad writes her paper, she should
was a secret network that helped some enslaved read over the note cards in each
people escape to freedom.” : category. She can set aside any that don’t support her main idea
veen, and rearrange those that belong with a different subtopic. Now,

. soserst 5 .
JRRIRRTIT L TH_ = she’ ready to write. i
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Write a
“list poem” Pa'{'“‘ Read a book, see a play

. eee?®
*Sreescanneret

Your child can learn to describe a
topic thoroughly by writing a list poem.
It's just what it sounds like: a list of
words and phrases that go together to
make a poem.

First, have your youngster pick a
person, place, or thing and write a title
for his poem (“My Best Friend,” “The
Roller Skating Rink,” “A Rainy Day”).

Next, he can list words and phrases
underneath. Encourage him to pick a
variety of vivid vocabulary words, such
as action words or words that describe
colors and senses. Finally, he might
wrap up his poem by repeating the title
as the last line. Here’s an example:

A Rainy Day

Drips, drops, sprinkles ‘
Gray sky 0

new way to share my love of theater—
and reading—with my daughter Eva.
My neighbor gave our family tick-
ets to her son’s high school play. After
the performance, Eva surprised me
by asking to read the book the play
was based on. We borrowed a copy
from our neighbor, and by the end of
the week, we had both finished reading it. ‘ '
Now I keep an eye out for plays inspired by books, elther' at the hlgh'school
or at our community theater. Sometitl}tlles we read: the book first. Other times, we
first. Then we compare the two versions. .
See\)t\lfleerglae}lyltly saw Alices Adver?tures in Wonderland, and next we have tickets for
The Jungle Book. Eva has already finished reading both books! §J

Q, A Ready for testing

Dark couds ez QMy son has standardized reading—lcompreht?nsion questions when

Lightning flashes @ )i tests coming up. How can I help him pre- e has history assignments. _

Thunder booms > " pare for the reading sections? For instance, suggest that he start by

Clouds burst open . _ . 4 reading the questions in a handout or a
P 0512‘“ by asking him what kinds of  textbook chapter—and then read the

Arainy day. @ questions will be on the test. He can find  relevant passages. This will tell him what

out from his teacher or look at sample information to look for, and he'll be

OUR PURPOSE exams given out in class or posted ready to try this technique on test day,
To provide busy parents with practical ways online. Then, he can use homework Note: Make sure
1o promote their children’s rfaadmg, wriling, assignments as practice. your child gets a
and language sllls If the exam will be timed
. [y
Resources for Educators, . . med, gOOd mghts Sleep
a division of CCH Incorporated your child could time and a healthy
128 N. Royal Avenue » Front Royal, VA 22630 i ] C

800-394-5052 * rfecustomer@wolterskluwer.com himself ‘:’Vhetl he writes breakfast before

. www.tleonline.com an English essay. Or he his test (and

ISSN 1540-5583 might use strategies for every day). §J

© 2020 Resourcss for Educators, a divisian of CCH Incorporated




Reading Connection INTERMEDIATE EDITION

Marzo de 2020 e Pagina 2

Organizar antes de escribir

iAyude a su hija a prepararse para
triunfar con la escritura! Entregara me-
jores informes y redacciones si organiza
las ideas y la informacién antes de em-
pezar a escribir. Anfmela a que use
este método de tres pasos.

1. Concéntrate. El primer paso es
identificar la idea principal de su
trabajo. Si la maestra de su hija
manda un trabajo sobre el Under-
ground Railroad, su idea principal
podrfa ser: “El Underground Railroad

era una red secreta de comunicaciones que
ayudo a algunos esclavos a escapar hacia la libertad”,

soos
®rrenecsacansessancsrones®

Jugando

bl Escriban un
FEIELICER “poema lista”

Su hijo puede aprender a describir un
tema escribiendo un poema lista. Es justo
lo que expresa el nombre: una lista de
palabras y [rases que juntas componen
un poema.

En primer lugar, que su hijo elija una
persona, lugar o cosa y escriba un titulo
para su poema (“Mi mejor amigo”, “La
pista de patinaje”, “Un dia lluvioso™).

A continuacion puede escribir debajo
una lista de palabras. Animelo a que elija
un vocabulario vivido y variado, por
ejemplo verbos o palabras que describan
colores y sentidos. Finalmente
podria terminar su poema
repitiendo el titulo en la
Gltima linea. He aqui
un ejemplo:

Un dia Huvioso
Gotea, chorrea, vocia
Cielo gris

Nubes oscuras

evesonee,
sasaas? LY
sane .

2. Elige subtemas. Cuando su
hija investigue, sugiérale que es-
criba cada dato en una ficha de
cartulina. Luego puede orga-
nizar las fichas en subtemas
(“Lideres”, “Rutas”, “Oposi-
cion”). Podria escribir el
nombre de cada categoria en
un sobre y meter las fichas
en el adecuado.

3. Repasa notas. Antes de
ponerse a escribir, su hija de-
beria repasar las fichas con sus
notas en cada categoria. Puede
apartar las que no apoyen su idea
principal y recolocar las que encajen mejor en otro subtema.
Ahora ya estd lista para escribir.

AR A RS R AR X
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De padfe
a padre

La primavera pasada
descubri un nuevo modo de compartir mi
aficién por el teatro—y por la lectura—
.con mi hija Eva.

Mi vecina nos dio entradas para la
obra de teatro de su hijo en el colegio.
Después de la obra, Eva me sorprendio
al decir que quera ver el libro en el ccllue |

la obra. Le pedimos prestado e
Tﬁ)?g S;}r)::lestra vecinap y, al ﬁna{)de la semana ya habiamo§ ter'minado d(? leerlo. ,

Ahora estoy al tanto de las representaciones teatrales inspiradas en hbrgs, temtol

en el instituto como en el teatro de nuestra comunidad. A veces leemos primero e

libro. Otras veces vemos primero la obra. Luego comparamos las dos versiones.

Vimos recientemente Alicia en el pais de las maravillas y ahora tenemos boletos
para El libro de la jungla. jEvaya ha lefdo ambos libros! @

P Listos para los test

&R

las preguntas de comprensién de lectura

Mi hijo empieza pronio los
O AN cuando tenga deberes de historia,

test estandarizados. ; Cémo puedo ayudarle

Fogonazos de relampagos a prepararse para las secciones de lectura?

Retumbar de truenos
Las nubes estallan
Un dia Huvioso.

NUESTRA FINALIDAD
Proporcibuar a los padres atareaclos ideas précticas

que promuevan [a lectura, la escritura
y la expresion oral de sus hijos.
Resources lor Educators,
una filial de CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue ¢ Front Royal, VA 22630
800-394-5052 » rlecustomer@wolterskluwer.com
www.rfeonline.com

ISSN 1540-5591

9 Preguintele qué tipo de preguntas
habri en el test. Puede consultar con su
maestro o repasar los exdmenes de mues-
tra que le han dado en clase o que estdn en
lared. Luego puede usar los ejercicios
de los deberes para practicar.
Si va a tener un tiempo
fijo en el examen, su hijo
podria controlar su tiempo
cuando escribe una redac-
cién para inglés. También
podria usar estrategias para

© 2020 Resources for Educators, a dlvislon of CCH Incorporated

Por ejemplo, sugiérale que empiece a leer
s preguntas de una fotocopia o un capftulo
del libro de texto y que luego lea los pasajes
relevantes. Esto le indicard cudl es la infor-
macién que debe buscar y estara listo para
usar esta técnica el dia del test.
Nota: Cercidrese
de que su hijo duer-
ma bien la noche
anterior y de que
coma un desayuno
sano antes de su
examen (y todos

los dias). {l




